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È considerata la regina dei fiori: la rosa. Chi sceglie il luogo giusto e 

dedica un po’ di tempo alla cura, alla potatura e alla concimazione, 

sarà ricompensato con una fioritura splendida.

 

La posizione giusta è fondamentale, poiché le rose sono vere 

amanti del sole. Pertanto, è consigliabile piantarle in pieno sole. In 

aggiunta, possono anche essere collocate in un posto arioso 

e ventoso, in modo da evitare l’accumulo di umidità e 

prevenire così malattie come funghi o oidio.

Piantare in profondità

La potatura corretta

Curiosità sulle rose

Il periodo migliore per piantare le rose 

è l’autunno, anche per le rose a radice 

nuda. Durante la messa a dimora, è fon-

damentale assicurarsi che il punto di in-

nesto (una caratteristica protuberanza 

alla base delle radici, evidenziata in rosso 

nell’immagine) sia interrato almeno cinque centimetri. Questo ha il 

vantaggio di proteggere questa parte sensibile della rosa dal gelo in-

vernale, evitando così la necessità di rincalzarla con la terra. Anche 

dopo gelate severe, la rosa solitamente germoglierà nuovamente.

Il momento più importante per la potatura è la primavera, e l’entità 

del taglio dipende dal tipo di rosa. Anche in estate può essere utile 

potare ulteriormente alcune rose. Nelle rose a cespuglio, la rimozione 

dei fiori appassiti stimola una seconda fioritura. In genere, potare le 

rose in autunno non è necessario.

Regola generale:  

Una potatura drastica stimola 

una crescita vigorosa, mentre 

una potatura leggera comporta 

una crescita più debole. Non ab-

biate paura quindi di rimuovere 

una buona quantità di rami. 

Per tutte le rose vale questa regola: necessitano di un luogo soleggia-

to e ben ventilato, poiché questo le protegge dalle malattie fungine.

Per questo motivo si consiglia anche di non innaffiare mai diretta-

mente sulle foglie, poiché le spore dei funghi vi si depositano facil-

mente. Chi innaffia con il sole cocente rischia inoltre di bruciare le 

foglie. Al mattino presto, le rose tollerano meglio l‘acqua stagnante, 

idealmente tiepida. È importante annaffiare direttamente nella zona 

delle radici. Importante: evitare i ristagni d‘acqua! Pertanto, il ter-

reno del giardino dovrebbe essere ben 

drenato, profondo, ricco di humus e pre-

feribilmente argilloso-sabbioso.

Rose in salute

Si taglia sempre sopra una gemma (punto di crescita) rivolta verso 

l’esterno. È in corrispondenza di queste gemme che si formano nuovi 

germogli, poiché solo lì scorrono i canali di nutrimento della pianta. Il 

punto di taglio ideale si trova quindi mezzo centimetro o un centime-

tro sopra la gemma.

La forbice da potatura deve essere 

inclinata leggermente e il ramo deve 

essere tagliato con un unico movi-

mento. Il taglio inclinato garantisce 

che l’acqua di irrigazione e la pioggia 

vengano allontanate dalla gemma, 

evitando così la formazione di un am-

biente favorevole ai patogeni.

Concimate le vostre rose idealmen-

te due volte all’anno: una volta ver-

so metà marzo, quando la pianta 

inizia a germogliare. In questo mo-

mento è adatto un concime organi-

co. La seconda concimazione dov-

rebbe avvenire a giugno, dopo la 

fioritura principale. In questa fase, 

il concime dovrebbe contenere più 

potassio e fosforo. Concimare più tardi durante l’anno non è consigliato, 

poiché i nuovi germogli non avrebbero il tempo di maturare completa-

mente prima dell’inverno e rischierebbero di gelare.

Malattia tipica delle rose: macchia nera
Macchie nere sulle foglie che col tempo diventano giallastre indicano la 

presenza della macchia nera. In caso di infestazione grave, è necessa-

rio rimuovere accuratamente le foglie e smaltirle nei rifiuti domestici. 

Le condizioni di umidità favoriscono la diffusione del fungo, poiché le 

spore iniziano a germogliare già dopo circa sette ore sulle foglie bag-

nate. Quando si ricorre a prodotti chimici (fungicidi) per combattere la 

malattia, è fondamentale seguire scrupolosamente le istruzioni per l’uso 

del produttore.
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La corretta cura della „regina dei fiori“

CURA DELLE ROSE

Rinforzare naturalmente le rose: 
Un rimedio casalingo a base di 

aglio e cipolle rafforza le piante e 

le protegge dalle malattie. Per preparare due litri di decotto, sono 

necessari circa 100 g di aglio e 100 g di cipolle. È meglio usarlo come 

trattamento preventivo e spruzzarlo sulle rose circa una volta a 

settimana.


